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Mey, wir kaufen
unsere Fische fast
ausschlieBlich MSC
zertifiziert. Das
heillt, dass die
Fische nachhaltig
gefischt werden, um
eine Uberfischung
zu vermeiden.

Herkunftsangaben

Speiseplan

—_— —

MenU

Jause

~

Klare Hihnersuppe mit Gemise L

SalatG, M, C, O
Joghurt mit Beeren G oder Obst

11.03.2024 Faschierter Braten Sonnenblumenweckerl
Rahmgemiise, BIO-Erdapfelpirree Eiaufstrich mit Schnittlauch
Montag A,C,G M /}) Tomate )
SalatG, M, C, O Obst und Fruchtsafte
Obstsalat - oder Obst A,CM
Gemisesuppe mit GrieBdukaten A, C, G, L
12.03.2024 Nudelauflauf Mirbes Kipferl
Milch
Dienstag ACG ..
Salat G, M, C, O Obst und Fruchtsafte
Joghurt mit Honig und Nissen G, H oder Obst A CG
Gemiisecremesuppe A, L
13.03.2024 Spinat mit Mischbrot
BIO-Rostkartoffel Emmentaler
. A G Paprika
Mittwoch salat G, M, C, O Obst und Fruchtsdfte
Mehlspeise A, C, G, H oder Obst A G
Eiermuschelsuppe A, C, L
14.03.2024 Topfennockerl Kornspitz
Saunaschinken
D A CG Radieschen
onnerstag SalatG, M, C, O Obst und Fruchtsdfte
Obst - A F
| Rindsuppe mit Maistaler A, C, G, L
15.03.2024 Fischstdbchen R Gebéck
Naturgemuse, Reis Aufstrich
. A C,G Apfel und Gemiise
Freitag

Obst und Fruchtsdfte

Allergeninformation
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Initiative fiir ein gesundes Leben

Frahstuck:

Wir bieten euch
jeden Tag ein
schmackhaftes und
besonders fur
Kleinkinder gesundes
Frihstick,
bestehend aus Brot
oder Geback,
verschiedenen
Aufstrichen, frischem
Gemduse, Musli mit
Joghurt oder

\ BIO-Milch, an. /

Anderungen
vorbehalten
Gabriele Aberle
Gerald Deutsch

A=Gluten, B= Krebstiere, C=Eier, D= Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Laktose, H=Schalenfriichte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfit, P=Lupinen, R=Weichtiere
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