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Initiative fiir ein gesundes Leben

Speiseplan

. . Herkunftsangaben
traditionell | vegetarisch
28.09.2026 Rindsuppe mit Knoblauchnockerl A, C, G, L
Rindsragout Gefiillite Papriky;';::\x
mit Wurzelgemise und Kirbis Reis ’f g 1
Montag BIO-Teigwaren ijﬂﬁpﬁj 2
* A NEY
Salatbuffet G, M, C, O s
29.09.2026 Tomatencremesuppe mit frischem Basilikum G
Spare Ribs Eingebrannter Gemisetopf
Mexikanisches Bohnengemiise BIO-Salzkartoffel
Dienstag Pommes Frittes

A G

;Z ; AC

Salatbuffet G, M, C, O

Krduter-Rahmsuppe G, L

Vegetarische Tortelloni
mit Tomatensauce

A F

Halloumi-Gemiise-Burger
mit Guacamole

A G

Salatbuffet G, M, C, O

01.10.2026 Rindsuppe mit Profiteroles A, C, L
Schweinsnaturschnitzel Topfen-Marillenstrudel
Babykarotten
Donnerstag BIO-Petersilkartoffel
G A C G
Salatbuffet G, M, C, O
02.10.2026 Rindsuppe mit Specknockerl A, C, G, L
Paella mit Gemise Vegetarische Variation
und Zander
Freitag
A B, DL A C G

Salatbuffet G, M, C, O

o

Al]ergeninformation

DE
LA
SALLE
SCHULE

STREBERSDORF
Am Montag kann ich euch \

besonders das Rindsragout

empfehlen. Das Fleisch kommt
natiirlich wie immer von einem
waschechten Osterreicher. 4xAT
= Geburt, Mast, Schlachtung und
Zerlegung in Osterreich

Anderungen E
vorbehalten

Gabriele Aberle

Gerald Deutsch

Gluten, B= Krebstiere, C=Eier, D= Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Laktose, H=Schalenfriichte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfit, P=Lupinen, R:Wcichtic/rc/
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